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Programacgéao

Sexta-feira: 15/12/2017

18h00 - 18h45 - Exposicdo posteres e Painel Interativo
~ 18h45 - 19h00 - Abertura da Jornada
s 19h00 - 21h00 - Mesa "Arteterapia e Priticas Integrativas Complementares - formagdo e atuagéo”
Profa. Dra. Sissy Veloso Fontes - Coordenadora do Nucleo de Cuidados Integrativos (NUCI) da UNIFESP
Selma Ciornai - Fundadora e Coordenadora Académica do Curso de Arteterapia do Instituto Sedes Sapientiae

Regina Chiesa - Diretora AATESP Gestao 2017/2019
'
" 21h00 - 22h00 - Coquetel de Confraternizagdo

Sabado: 16/12/2017

08h30 - 10h30 - Mesa "Prdticas integrativas e Complementares suas insergdes em servigos de satide”
Plinio Cutait - Coordenador do Ndicleo de Cuidados Integrativos do Hospital Sirio Libanés
Dr. Emilio Telesi Jr - Coordenador da Area Técnica de Préticas Integrativas e Complementares em Satide na PMSP

Ney P. Alvares - Assessor Técnico na Supervisao de Salde Vila Mariana e Jabaquara: drea de Préticas Integrativas
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! e Complementares em Saude
10h30 11h00 - Intervalo Café e ExposicGo posteres
' 11h00 - 13000 - Mesa "Arteterapia nos atendimentos de satde” Insc ri g 6 es:

Psico-oncologia -> M. Carolina M. M. S. Brando

Na secretaria do

N VMARRBLEY ‘\_

L Atendimento Social -> Natélia H. Pieczarka y ;
— Instituto ou pelo site:
J Idosos funcionais e disfuncionais -> Rita C.C. Cavalieiri
(< b e . ) , www.sedes.org.br
o Clinica Psicoldgica e Psiquiatria -> Eva S.Buscoff e Valeria C. Ferrari
b'f " 13h00- 1330 - Encerramento M
R$ 60,00
(pUblico em geral)
R$ 45,00

(Membros Depto.

_ Data: 15 e 16 de dezembro de 2017 Arteterapia do Sedes)

Local: Auditério do Instituto Sedes Sapientiae
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Maiores informagdes pelo tel.: (11) 3866-2730 ou pelo e-mail: eventos@sedes.org.br
Rua Ministro Goddi, 1484 - Perdizes - Sdo Paulo



http://www.sedes.org.br/

1° Jornada de Arteterapia e

Praticas Integrativas e Complementares

A Comissdo Organizadora tem o prazer de convidar pdi# dornada de Arteterapia e Praticas
LYyGdSaNI GdA Gl & SdoDbépafthaihestyde yretersaii@ Instituto Sedes Sapientiae, nosl Bias
e 16 de Dezembr¢sextafeira e sabado).

Este evento tem por objetivo expor as possibilidades de insercdo da Arteterapia nos atendimentos
da rede publica e privada considerando asafios e conquistas desta area no estado atual das préticas
integrativas e complementares.

Nossos convidados atuam com praticas integrativas em servicos e formacao (publica e privada) e
irdo expor suas experiéncias.

Dedicaremos também uma mesa especifiéa apresentacdo de trabalhos de Arteterapia
desenvolvidos na area da salde, bem como uma exposicao de posteres.

Comissédo Organizadora da Jornada
Departamento de Arteterapialnstituto Sedes Sapientiae

VI Congresso Latino Americano de Arteterapia ACON]ECEU

Arteterapia e Multiculturalismo - Didlogos e Possibilidade Qk P‘a

A Associagéo de Arteterapia do Rio de Janeiro
(AARJ), com apoio da UBAAT (Uni&o Brasileira das
Associacdes de Arteterapia), organizou e realizou
0 VI Congresso Latino Americano de Arteterapia e
VIl Encontro do Mercosul, com o tema:
Arteterapia e Multiculturalismo - Dialogos e
Possibilidades na cidade do Rio de Janeiro nos
dias nos dias 07,08 e 09 de setembro de 2017.

O evento teve como objetivo fortalecer as redes
criativas entre arteterapeutas latino americanos,
favorecendo o intercambio de experiéncias
saberes, relacionados aos temas: Arteterapia e
Interculturalidade; Arteterapia e interfaces com a
cultura e arte popular; Arteterapia e Saberes Ancestrais; Arteterapia e Praticas inclusivas.

O Departamento de Arteterapia esteve presente com a partiéipade Selma Ciornai que ofereceu mini
curso InterSer, bem como integrou mesa tematica e mesa de encerramento. Algumas professoras, entre
elas, M. Betania Paes Norgren e Monica Guttmann estiveram presentes oferecendo palestra em mesa
temética e oficina. Lila Nazareth participou como congressista e do Férum da UBAAT.



Atelié “Dobra, desdobra, enrola, desenrola” ﬂogglngEU
2 am

com Regina Santos e Vera Ferretti Gn’coj/

O Departamento de Arteterapia recebeu,
no dia 15 de setembro de 2017, o atelié
6520N)F I RS&R206 NI XxomSy NE €
as psicoterapeutas e arteterapeutas Regina
Santos e Vera Fertet

Apds apresentacdo, 0s participantes
entraram em contato com o préprio corpo,
movimentandaese por todos os planos e

5 L A\ 5% ¢ percebendo o equilibrio causado em cada
SOF PEs " 56 1 el
; 5) 29 % ﬁ posicdo. O convite foi escutar o corpo e
explorar todos o0s movimentos que ele
permite, observand@omo o torcemos, enrolamos e desenrolamos. Quais nossos limites e prazeres?

A interacdo com o outro e com uma diversidade de papéis provocou novas sensacdes e novas descobertas
de movimentos e contato. O papel foi facilitador para o conhecimento do cem@ consciéncia corporal.
Como nos dobramos e desdobramos diante as situacfes apresentadas?

Configurar o vivido em um toalho criativo através do papelostrou distintas sensacoes:
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Por que eu acredito na Arteterapia?

*secdo destinada aos alunos, profissionais de Arteterapia e pessoas atendidas na area

SER terapeuta E TRANSFORMAR E néo s6 o que FOI E O FIM
SER SER terapeuta E SER terapeuta E
E TENTAR LEMBRAR a ti e aos OUTROS Ter HUMILDADE
Ser por INTEIRO Que PERTENCEMOS a NATUREZA Conhecer de Sl para chegar a Tl
AJUDAR E temos um&UNCAO N&o é SUPERIOR
BUSCAR NOSSO PAPEL E E demastra isso por meio do AMOR
COMPREENBE CONSTRUIR O terapeuta é DIFERENTE
Os SENTIMENTOS dos OUTROS SENTIDOS E DIRECAO Como sabe que TODOS sao
Ao fazer ARTE e DIALOGAR Para o PRESENTE O TERAPEUTA néo faz comparagbes
PENSAR no MUNDO Que é a VIDA Pois sabe que somos UNICOS
SABER que néo é facil SER terapeuta E TRAJETORIAS DIVERSASUMATEM
MAS que HA POSSIBILIDADES Considerar o MOMENTO E ®ODEVIR A TER
De MUDAR PRESENTE

A Beatriz Imasato(aluna do 1° ano do
EIR O mais IMPORTANTE curso de especializagdo em Arteterapia do

ALEM O que vale é o PERCURSO Instituto Sedes Sapientiae)



Atelié “Fantoches: dialogo com os personagens AOCON]ECEU

10 dep
- P
internos”, com Tereza Cristina Pedroso Ajzenberg %I

No dia 06 de outubro de 2017tivemos o prazer de recebern
psicoterapeuta eArteterapeuta Tereza Cristina Ajzenberg com o atelié
Fantoches: didlogo com os personagemgernose. Neste evento, 0s
participantes puderam exercitar o sepotencial criativo através do
convitepara ummergulho em seu mundo interno.

Entrar em contato com seu mundo intimo e silencioso na busca de si
mesmoe expressar aquilo que mais emergiu, possibilitou o despertar da
brincadeira, de emoc6es, da troca, da integracdo, da poesia, da transformacdonedperado e da
criatividade.

Além da vivéncia enriquecedora, 0S
participantes puderam ampliar seu
conhedémento e aprimorar préticas de
atendimento.

No dia 10 de novembro de 20lfivemos a honra de receber psicdoga, pedagoga,
psicodramatista e réeterapeuta Alessandra Giordano, que nos brindou comatelié
GaSRAGFcen2 S /2yG2a {dzFAasé

Nesse dia, fomos apresentadas, de acordo com a tradi¢do oral, a trajetoria dos Contos
Sufis, onde Nasrudin, o mestre narrador dessas histérias, ganhou vidagaws deAlessandra Giordano.

Porém, antes de nos transportar nas asas da historia narrdldssandra nos proporcionou momentos
magicos de meditacdo, como um portal de entrada no mundo dos Contos Sufis, por onde ela nos conduziria
no momento seguinte da apresentacao.

Com este eventopudemos encerrar com éxito o programaateliés realizads
em 2017, coroando um esforgo cujo reconhecimento foi materializado p
grande comparecimento das pessoas motivadas pelas propostas apresentad



