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Melancolia e suicidio na
adolescencia

Juliana Pinto Zaroni

zaroni.juliana@gmail.com

Quandouma serie que abordao suicidiode uma adolescentecomo ponto central de sua
trama se torna uma das mais popularesentre o publico, e jornais e revistaspassama
divulgare alertar contra jogosonline que estimulariamtal pratica é porgue este assunto,
tdo negligenciadoprecisaserdiscutidopelasociedade

Alardes(e romantizacdes)nidiaticosa parte, 0 numero de suicidiosna adolescéncidem
aumentadonos ultimos tempos e hoje representaa terceira causade 6bito nessafaixa
etaria segundoa OMS Emboraa observacéaletalhadada pesquisarevele diferencasnas
causasde morte ao distinguira idade e o sexodasvitimas,manter ativoso interessee a
discussad®obreo temapodeserumamaneirade desaceleraa progressaalessesasos
Talvezpor que o fracassadosjovensseja,sobretudo,o fracassadosadultosque deveriam
ajudélos a enfrentar as responsabilidadegem especialna infanciae na passagendesta
paraa adolescéncia)a praticasuicidaentre adolescentesnuitasvezestem sidoignorada
E comumgque os paisevitemfalar sobrea morte comseusfilhos e, mesmodiante de claras
tentativasde suicidio,disfarcema realidade,como se precisassenacreditarque tudo nao
tenhapassadale um acidente

A passagemda infancia a adolescénciampde uma série de mudancas Apoés a Fase
Edipianap sujeito experimentaa Laténciacomo umaespéciede momentode resignacao,

de esperade um futuro que seramarcado,sobretudo,pelo despertarda sexualidadeEm
suasprimeiras manifestacéesgla ainda aparececom um componenteimaginariomuito

forte: antesmesmoque o corpo possamanifestara sexualidadgo que, no menino,seda

com as primeiras ejaculacdesinvoluntarias e, nas meninas, com a chegada da
menstruacdo)o sujeito estabeleceuma espéciede parceriacomé | Y2NB & £ x1 | R
geralmente idolos pop que os acompanhemno preparo para as mudancasque se
anunciam

Segundo FrancoiseDolto (1988, é justamente & | possibilidadede dissociara vida
imaginariae a realidade,0 sonhoe asrelacdesNB | queisé estabelececomo o fato mais
marcantena ruptura com o estadode infancia A Puberdade ao trazer consigoo anuncio
da primeira experiénciaamorosa traz tambémuma forte angustia Ao mesmotempo que
desejatal experiéncia,0 jovem percebe os perigos que a envolvem &.0) o risco do
primeiro amor é sentido como a morte da infancia A morte de uma S LJ2 Génteficiaa
psicanalista




Que dificuldadesrondam o augedessatransicdo?Que riscosa passagena adolescéncia
representaao sujeito que chegamaisfragil a essafase,com bloqueiose relagbesmenos
integradas?

Umdosaspectogjue a clinicapsicanaliticasom criancase adolescentedsem nosapontado
como origemde umarecorrente ¢ e cadavezmaisprecoce¢ melancoliaé a ausénciado
que Freud(1926) chamade ¢ dzYeducacimparaal y & A S Bnh éRf&@goEm poupar os
mais jovensde qualquer quantidadede frustracdoque possamtolerar. Selevarmosem
conta que a primeira relacdoobjetal estabelecidapelo recémnascidoé com a mée-seio
gue alimenta e frustra, evitar que as criancasenfrentem frustracfesé negar a elasseu
desenvolvimento psiquico e contribuir para uma fragilidade emocional que as
acompanharaaté a fase adulta, provavelmente prejudicando o enfrentamento de
obstaculos limitacdes

Mais danoso para 0 psiquismo, entretanto, € o excessode frustracéo, a ausénciade
satisfacOeslibidinosas,a Falta A experiénciada mée e do pai é constituinte apenas
guandoa pessoaque ajudao individuo (o outro que ampara,o continente) executauma
acaoespecificano mundo externo é que o desamparaddica em posicdode executarno
interior do seu corpo aquilo que possaamenizarsuasangustias O bom objeto oferece
continénciaas angustiasdo bebé é ele que, internalizadona infancia,auxiliaa criancaa
dar contada suaexisténciae deverasustentaro mundointerno do sujeito, permitindo que
ele suporte a ambivaléncia,0 que também significasuportar as presséesda pulsdode
morte. Ao contrario, se a introjecéodo objeto bom fracassaa situacdode perdado objeto
amado é revividapelo melancéliconas fasesque sucedema infancia(KLEIN1940. Esta
instauradoo desamparo

Aregressamarcisicaobservadanosmelancolicogambémremete a identificacdoprimaria,
a indiscriminacdocaracteristicado primeiro modo de ligacdoa um objeto. Existe no
melancolicouma tendénciaque provocariaa regressaode sua libido aos estagiosmais
primitivos. Fixadoem um estagiodo desenvolvimentdibidinal em que impera a ciséo,o
melancolicondo da contada ambivalénciae atacaseuproprio mundointerno natentativa
de preservaro que considerauma parte saudaveldo seuego. O sucesscem retornar ao
estagioem que ndo hadistincdoentre o que € bom e o que é mau,em que estarialivre de
todasasmanifestacdesle ambivalénciajue lhe sdoinsuportavei® quelevariaao suicidio




A integracao dos objetos faz desmoronar a ideia de um universo ideal Perdese a
inocénciaao se perceberpossivelamar o que se odeiae odiar o que se ama Tambéma
superacaoda infanciaé a perdade um mundo ideal, um desmameque se impde em um
contexto arriscadoque deixa a mostra as fraquezasdo individuo que precisacrescere
tantasvezesndosabecomofazélo.

A maneira como lidardo com este 6 S &4 deRR 2 f S & Oepghderabias estados
internose daspresséesmpostaspelarealidade Jano primeiro momentoda adolescéncia,
por volta dos 11 anos, € comum que se afastem, que ndo encaremmais 0s pais como

referénciade valorese se coloquemcontratodasasleis, fiéis a sensacaale que quemas

representase opde aos seusanseiosde liberdade E comum que sejamarrebatadospor

uma tendéncia negativista e por estados depressivosque agravam ainda mais sua
fragilidade Defato, ensimesmaise enquantose adquiremnovasdefesasndo pareceuma

ma escolha Mas tudo se agrava quando, neste momento de vulnerabilidade, os

adolescentessdo atacados,tém suasdificuldadese defeitos apontadosfrequentemente
pelos parentes Ouvir cotidianamente que os decepcionae aborrece, o filho acaba
acreditandoque desprezam simesmoé a maneirade salvarseuspais senao é desejado,
por que sobreviver?

Se os pais ndo tém condicbesde se constituir um objeto bom para seu filho, ou se

simplesmentese veem cansadosps adultos a suavolta devemagir Muitas vezes,o que

este sujeito em estadode transicaoprecisaé de um ouvido atento e discreto,de alguém
gue possasercontinentedaquilogue ele tem tanto medode dizer Permitirque expressem
seudesejode morrer semtentar impedtlos imediatae objetivamente,apenasescutande

os faz com gue ndo se sintam mais sozinhos O outro, entdo, passaa ser visto como

alguém capazde compreendélo sem desrespeitarseu sofrimenta E preciso oferecer
tranquilidade e libertar os adolescentesdos tantos ¢ e tdo confusos¢ sentimentosde

culpa que os surpreendem Paraque néo se sintam desamparadospara que possam,
enfim, ter comqguemcontar.
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Reflexao sobre uma visao psicanalitica
diferenciada da adolescéncia

Antonio Alues Xavier

antonioalvesxavier@globo.com

Entendera adolescénciaomo um estagioe um estadomental no processoevolutivo da
vidahumana,g umaquestaogue nosconvidaa reflexdesde diversasordens

Cogitoque a adolescéncigpode serobservadacomoum estadopsiquicoque perdurapela
vida toda do individuo e, portanto, para alem de ser uma época de transformacoes
biopsiquicase sociaisque tem como objetivo de fazera criancadependentetornar-se um
adultoautonoma

Nestaspoucaslinhasdesejocolaborarparaque a adolescéenciamesmocom os riscosque
estaminhadiferenciadavisaopsicanaliticalelapossaimplicar,sejacadavezmaiscolocada

em lugar de justa atencaonao so comoum periodoreferido a uma idade cronologicague
sucedea infanciae precedeo individuoadulto, mascomo um estadomental gue convém
estar presenteem toda a existénciahumana Assimsendo,a adolescénciaao receberos
cuidadosque merece para depoisda extincaoda puberdade,pode funcionarcomo uma
defesaprotetora do aparelhopsiquicocontra a instauraciode uma desfavoravely @St K A
YSyialts

Nessesentido, descrevoa adolescénciaomo
sendoum estagioe tambéem, como sendoum
estadopsiquico

1. Comoestagio, a adolescénci& aguele
estagiodo processcevolutivodo individuo,
ondeocorreumareestruturacacdasua
mente, faceasmaioresmudancas
biopsicosociaipelasquaisele passadesdeo
nascimento

2. Como estado psiquico, a adolescénciaé um estado mental no qual se apresentam
processospsiquicogntensamente impregnadoela libido associada agressividad@ao
predatoria, direcionadosao movimento, a mudanca e ao desenvolvimento,que se
expandenparaalémdo estagioadolescente

Obs Do meuponto de vistasema presencada agressividaddjgadaa pulsaode vida,nao
ha vida, porém a agressividadepode estar a servicoda pulsao de morte quando fica
desligadasolta, livre, indo na direcaode atacarpara destruir por destruir. a essaultima
categoriade agressividadatribuo a nomeacaadle agressividaderedatoria




E preferivelo uso do termo estagiopara designaro periododa adolescénciaporque ele
espelhamelhor o que nela ocorre, uma vez que, esta palavrasignificado ponto de vista
etimolégica & | LINE y & datlaluiRe2das sucessivastapas nas quais se realizaum
determinadoil NJ 0 lAprénéeta seradulto é o trabalho e o aprendizadogue sefazna
adolescéncia

Narealidade,0 estagioda adolescénciavariade cultura para cultura, de classesocialpara
classe social, sendo gque, apenas 0S processos psiquicos desencadeadospelas
transformacoescorporaise gue saosemelhantesem todos os individuos Por outro lado,
nao ha como fazer uma equivalénciaentre a adolescéncianuma sociedade menos
desenvolvidae a adolescénciana sociedadeurbana, industrializadae globalizadasdo
século XXI As solicitacoespsiquicase socio/economicas/culturaisla vida adulta nestas
sociedadesaomuito diferentes

Consequentementebuscarconhecerpsicologicamente adolescénciasignificaentender
0 adolescenteem duasdimensoesie seumundointerno: suasrelacoesintra-psiquicagele
com ele mesmo)face astransformacoescorporaisdesencadeadapela puberdadee suas
relacoesnter-psiquicagele comosoutros)faceascrescenteexigénciasociais familiares
e economicagiavidaadulta

Adulto no corpo, porém semter alcancadosuaautonomia, o0 adolescenteconviveainda
com seustracospsicologicosnfantis de dependénciague dificultam o provimentode sua
identidade e a realizacdode seu jeito singular para viver sua vida Por autonomia
entendemos a independénciadentro de uma necessariadependéncia Ele nao tem

autonomia, porque néo possui ainda sua nova identidade adulta razoavelmente
estabelecidae por isso depende da familia e da sociedadepara a sua sustentacao
economicefinanceira, escolha profissional, insercao no mercado de trabalho, na vida
financeirae nosoutros variadoscamposdo mundoadulto.

Assolicitacoe® exigénciasia sociedadee da culturaparecemcompreendelissa

Néao é requerido, portanto, do adolescentenas classessocialmentemais favorecidase
dominantes, que ele ingresseno mundo da autonomia de imediato, efetive uma vida
econdmica auto-sustentavel, seja sexualmente estavel com parceria propria, ou
constituindo sua vida autonoma em uma nova familia, se esse for o caso Mais
recentemente ¢ adequadoassinalainda,inclusive gue o adolescentenemva possuindo
prontamente uma clara definicdo de género sexual (embora 0 conservadorismoe o
preconceitoaindaacentuadament@erduremnessecampo)

Consequentementep esforcodo individuo para tornar-se adulto sugerea existénciade
naouma, masduasadolescénciasealizandeseem estagiogdistintos

1.0 primeiro no qual o adolescentedesenvolveprocessos organizacagsiquicaa partir
de mudancascorporaisdesencadeadagelapuberdade(adolescénciado corpo)

2.0 segundona qual o adolescente desenvolveprioritariamente processos organizacao
psiquicaa partir das novassolicitacoes sociaisfamiliarescorrespondentesa autonomia
adulta(adolescénciala autonomia).




Quantoa adolescénci@omoum estadomental, pensamogjue essanocaode estadoe um
conceito util na compreenséaoda adolescéncigpara aléem do estagioadolescenteem si
mesmoe que faz com gue tracose contetudospsicologicosdolescentegpossamperdurar
a vida toda do individua O Dicionario Michaelis (1998 compila, entre outros, 0s
seguintessignificadospara essapalavra

1.Disposicagarticular das faculdadesmentais2.Periodode tempo durante o qual
esta em efeito ou vigor determinadasituacao3. Modo de existir na sociedades.
Situacaoorganizadaem funcao de determinantesproprios5.Modo de serou estar
6. Situacacem que seencontraum individuo

Assimretomandoo que ja foi afirmadoacima,a adolescénciaomo estadopsiquicoe um
estadomental do individuo,no gqual se apresentamprocessos psiquicosintensamente
impregnadospela libido e a agressividadehdo predatoria, direcionadosao movimento,a
mudancae ao desenvolvimentoAplicadoa adolescénciag conceitode estadomostraque
nessaperacoeparatornar-se adulto, pode acontecera existénciade uma adolescéncia
tardia apenascomo resultado da expressaode conflitos psiquicosnao elaboradosnos
estagiosda adolescéncialo corpo e da autonomia Asmanifestacoesle umaadolescéncia
tardia podemter um graumaior ou menor de patologiasegundosuaintensidade segundo
a gualidade e incidénciado conflito nao resolvido somadosa idade cronologicado
individua

Finalizandoconvemreafirmar, novamente,que a presencade processosadolescenteqa
maioridade, ndo apenasnao sao necessariamentexpressaode uma patologia, mas sao
desejaveixzomo provedoresde energiavital a servicodo que sepossaobter emtermosde
saude mental na idade cronologicamenteavancada,apesar das restricoes, por vezes
severasimpostaspelaslimitacbesda saudecorporal

Destaforma, além de tantos outros exemplosgue se nos apresentamem nossodia a dia,
recordamosa singular presencada adolescénciacomo estado mental na maturidade,
saudosamentena singelafala adolescentedo arquiteto OscarNiemeyer,um incansavel
trabalhador,que com mais de 100 anosde idade, pedia aos médicosque o assistiamno
hospital que estavainternado, que o liberassemd LJ2 NiphizS$mportantes projetos a
seremconcluidoe Sy (1 NB 3 dzS 4 ¢
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Portas para o inconsciente

Maritza Kopp Setti

maritzasetti@gmail.com | maritzasetti.consultorio@gmail.com

Leonardoda Vinciaconselhavaps jovenspintores, com falta de inspiracaogue entrassem
pelasfissurasdasparedesatravesda imaginacaopara ai encontrarmundosinterminaveis
e inimaginaveiparapintar. Adentrara terra estranhae curiosada imaginacaog territorio
dos sonhos,0 Paisdas Maravilhasde Alice, oferece um bom recurso para resolver o
enigmaparaa vidavaziade sentido,carentede significados

A vida € feita de historias,aguelasque vivemos,as que nos contam
e asque contamos,que nosassombranou divertem, carregadagle
fantasiagjue serepetemem futuros repletosde passadoSomos
feitos de historias,do espacoondevivemos,damemoria,do
cotidiano e dos acontecimentosgda luta interior implicitaa propria
vidaondevivemvelhospersonagensempreatuais

Mas ha historiasque transcendema biografiapessoal que contam
sobreasexperiénciasimbolicagjue fazemparte de todos, que
falam das saidaspara se entrar nasfissurasdas paredesque isolam
nossoinconscientepnderesideo substratoda imaginacaoHistorias
malucascomoa de Alice,em que o sentidoestaem todosnos Polis,
senaodescobrirmosim sentidonaloucuraseraa loucurague
encontrarasentidoem nos. Nessesasos € melhorndo se espantar
e seguiraspistasquelevamasdescobertasie si. Quantomaisas
charadadorem decifradagnaisAlicesefortalecera

a / 2 YuBlo é esquisito hoje! Seraque fui eu que mudei a noite? Deixeme pensar
eu era a mesmagquando me levantei hoje de manha? Estouquaseachandogque posso
me lembrar de me sentir um pouco diferente. Mas se eu ndo soua mesma,a proxima
perguntaé: Quemeé que eusou?Ah, essaé a grande charadala

Eimportante entrar narealidade(in)visivel Sonhar!E perceberque €, simultaneamentep
outro e elamesma Alice,ao se depararcom os personagensem verdade estadiante das
diversas facetas de sua personalidade, de sua necessidadede controle, de sua
agressividadesua buscapelo conhecimento,sua vontade de mudar, seu lado instavel,
medroso,aventureiroe louco.

d.. ¢ Maseundao queroficar entre gentemalucacg Aliceretrucou

¢ Oh,vocénaotem saida Somododosmalucosaqui. Eusoulouca Vocée louca
¢ Comosabequeeu soulouca?c PerguntouAlice

¢ Vocédeveser,ou entdondoteriavindoparaca ..£




Nessaperspectivatudo sera vivenciadoa partir dos encontros Palavras,impressoes
trocadas, elaboradase transformadasvao ganhandonome e sentido Onde a forca do
encontroe do dialogotem o poderde transformar

Durante o caminho, mudara de tamanho muitas vezes e através de uma série de
dificuldadesdeve, a seumodo, encontraras chavesque abremas portas da realidade As
vezes as fechadurassao grandesou as chavespequenas Sentindese triste, por ter
diminuidomuito de tamanho,choraum lago de lagrimas E nessahora toma um simples
ratinho por um grande hipopotama.. O contrario também ocorre na vida da gente, as
vezesdiante de um hipopotamovemosum simplesratinho. Trocandoem mitdos,a dor e
0 amor proprio devemter o devidotamanha Tambéemnao é bom ficar presoa um tnico
ponto de vista Foio que o rato perguntoua Alice & D 2 & (ide ¢#fo bedosseseu?¢. Se
vocégostade gato, tente secolocarno lugardo rato.

Alice adentraem um buraco para, na verdade,tomar félego e aprendera reconheceras
qualidadesessenciaistieaise imaginariagdo espacoque suportao seusonha Olharaquilo
gue antes nao via, definir-se por tudo o que descobriuem si, por aquilo que precisa
rejeitar ou incluir e fazélo de modo critico se comprometendocom aquiloque € e sente E
mesmogue 0 mundo real nao suporte suavisaosingular,preservarseumundo interior €

tarefafundamental

A sabedoriando precisasergrave Todosos encontrosem que duaspessoasolocamtudo
de simesmasem uma conversaverdadeira,saovaliososem nossavida Nosequivocamos
tanto, temos colocadomaispesona vida competitivado que na qualidadeda convivéncia
Leve o tempo que levar, Alice apenasbuscaencontrar 0 enigma das portas Quando
encontrar,encontrou Sema pretensaovaidosade um grandefeito. Até porgue essefeito
nao e unico,saomuitasasportasa seremtranspostas

-Vocé podia ficar.

- Que ideia! Uma ideia maluca e maravilhosa, mas eu ndo posso, existem perguntas
gue eu tenho que responder, coisas que devo fazer. Eu voltarei antes do que vocé pensa.

- Nao se lembrara de mim.

- E claro que lembrarei, como poderia esquecer?
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A clinica da psicose: limites
e possibilidades

Gisele Assuar

gisele.assuar@gmail.com

Pedromorou na rua. Contaque gostavade dormir & Icéul 0 S NEl@chegaa clinica
encaminhadopelo abrigo que o acolheu Suamae néo quis sua guarda, disse que a
atrapalhavamuito, porque nédo eraum bom menino. Antesdissoe antesde morar narua,
ele viveu com suaavo, Dessaavo néo gostade falar, ela batia muito nele, & Ri&wu de
vassouracom o ¥ S NN@cde um abusoquandoa mée aindaera uma menina, Pedro
talvezsejafilho do avo,ou do tio; poucosabese sobreessahistoria

O garoto de 15 anoschegaa primeira sessaalizendoque quer encontrarseupai, que vai
morar com ele e que a f poéerater tudo o que quiser Seupai € poderoso,ora é um
chefe do trafico no morro, ora um empresariomuito bem-sucedido Na casadessepai
tera muitos videogames,uniformes de jogador de futebol, batata frita e todos os
brinquedosque quiser Lembraque a méae os apresentoucerta vez,no Riode Janeiro,e
elescombinaramgue ficariamjuntos.

Pedrocontadetalhesfragmentados incoerentesde encontroscomessepai, de aventuras
nasruas,de seutreinamento especiaho exércita.. A fala é entrecortada dificil de seguir,
muitas vezessem sentida As frasessao interrompidas, ele sussurra,parece conversar
commaisalguém Aquiloque inicialmentepoderiaparecerfantasiade crianca,aospoucos
vaise configurandocadavezmaisdelirante.

Sea fala do neurotico ganhasentido porgue € possivelcolocarum ponto final e a partir

desseponto atribuir significacadl.acarchamaissode ponto de basta),na psicosessonao

acontece O que existe € uma erupcaodo inconscienteque provocaa alucinacao,um

deslizamentosem fim na cadeiasignificanteque se poe a falar a reveliado sujeito. & h
neurdticohabitaa linguagemp psicoticoé habitadopor S £ .| £

A carénciano simbolicodo Nome-do-Paicorrespondea umafendanarealidadedo sujeito
psicoticoque é preenchidapelo delirio. Porissopodemosentender o delirio como uma
tentativade restauracaode suturadarealidade

No neurdtico, pelo recalque,o0 Outro vai para o inconsciente No psicotico,0 Outro esta

presenteo tempo todo, conversacomele, lhe daordens O Outro, que ficanumaposicao

de gozoabsoluto,fala a essesujeitono Real provocandoo delirio. ComonosdizlLacang 2
que estaforcluido,aparecenow S | f €




Conforme a transferénciavai se estabelecendoa fala de Pedro sobre o pai muda de
direcda O paifoi preso,rouboualgo,d @tolbcaraculpaemY A YElefica persecutorio,
sedesestabilizafoge diversasvezesdo abrigo,pededinheironarua.

Oa I 0 NdoateestaPedrondo o abrigade suaangustia,nao pode abrigalo, ele esta
permanentementea céu aberto. O menino alucinaum pai, um pai poderoso,onipotente,
como a mael/avode suainfancia,que dispOedele como quer para seuproprio goza Por
issofica persecutorioem relacéoa todos, a analistatambém

Sendo é o pai, € a terapeutague nao atende suasdemandas Acusame de nao dividir a
comidacom ele, de nao lhe dar dinheiro, nao visité&lo no abrigo,de atendélo por poucas
horas,de nao participarde suaaudiénciade nao protegélo de suamae Tempoe espaco
seembaralham Oinconsciente® mesmoatemporal

G + 2raglembrade quandovivianol 6 N @Eep&rgubta

Parecegue Pedrotem semprecertezade que seitudo 0 que se passaou se passoucom
ele, comosefossemoaim so.

Nessesnomentosperceboque fico no lugardo Outro absoluto,em relacdoao qual ele se
sente completamentesubmetida Seudelirio desvelaa posicaogue o psicoticoocupade
objeto de gozodo Outro e a equivalénciaque faz entre sabere goza Poderiamosdizer
gue a suposicaale saberque o neurotico atribui ao analistaé substituidano psicoticopor
umacerteza

EmalgunsmomentosPedrofica enfurecidoe e necessariacconté-lo fisicamente Tirarlhe
umatesouradasmaos,uma cordaenroladano pescocoseguralo parague nao corrapara
arua Poderacolhere tambem conter suafuria geralmentelevaa um segundomomento
de entregae confianca & h 6 NAsfvodemeajudatantos

Aceitar essaposicaoé, por um lado, a possibilidadede ajudalo na construcaode uma
barreira para 0 gozo, apresentanddhe a possibilidadede um Outro protetor, diferente
daquilogque jamaisconheceu Poroutro lado, essaposicéoimplicaque o analistaocupeo
lugardo Outro maternoabsoluto,do qualele € objeto de gozo,correndoo riscode fabricar
comeleumdelirioadois




Pedronos colocaos muitos desafiosem relacaoa clinicada psicose Quaisos limitese as
possibilidadesla psicanaliseessexasos?

Ateoria nosda algumaspistasimportantesparapensarmosa posicaodo analistadiante do
psicoticoe de comoa transferénciasecoloca

SegundolLacan,como objeto do gozo do Outro, o psicotico muitas vezesse colocana
relacdo com o analista como objeto de uma & S N2 0 2 Y2 NIK N FESsHditsacio
frequente € tambéminsustentavel Aceitaressaposicaoimplicaaceitaro lugardo supereu
terrivele gozador

O deliriotem na psicoseumafuncaoimportante de suplénciana estruturao que nosindica
gue a cura com 0 sujeito psicotico nao esta na supressaodo delirio, mas num
apaziguamentalo gozoabsolutoao qualo sujeito estasubmetida

E preciso construir uma metafora delirante, ou mais precisamente,0 psicotico precisa
construiralgoque venhasuprir o Nome-do-Pai,inventandouma maneirade existir fora da
ordem falica A metéaforadelirante € uma possibilidadede dar um sentido, um contorno
para a relacdocom o Outro, barrando o gozo absolutoe construindouma suplénciada
metaforapaterna

Essaideia aponta para uma clinica das supléncias Freud, no seu texto & ! perda da
Realidadena Neurosee nat & A O@ed 94 ja indicaalgonessesentida ¢ .0) tanto para
a neurosequanto para a psicose,a questdoque vem a ser colocadanao € apenasa da
perdadarealidade mastambéma de um substituto darealidades ( Freud,Sc¢ A Perdada
realidadena Neurosee na Psicosg

A clinicadas suplénciaspode ser um caminhobastante interessantepara pensarmosas
possibilidadesla psicanaliseem relacéoa psicose nem por issoseumanejose mostrade
algummodo facil. Talvezsdpossamosncontrarrespostasa cadapaciente,a cadacaso,a
cada sessao Talveznunca possamosrealmente encontralas Como nos diz Michel
Foucault,& Ipsicologianuncapoderadizera verdadesobrea loucura,pois é a loucuraque
detémaverdadedalJa A O2f 2 AL €
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Rei Guilherme, o Breve

Eliane Accioly Fonseca

eliane@acciolyfonseca.psc.br

Euerao rei em minhacasa,até um casalde gavidedazerninho no abacateiroe botar ovo.

O gaviaotornou-se o dono do pedaco Faleipro Papa "Nao € justo, vocé guem pagao

IPTU? "O gaviaonao sabedisso",Papafalou. Osovosno ninho foram o maxima A gente
podia ver do escritérioda Mama No jardim o gaviaodavarasantesem todo mundo que

passavaerto do abacateiroe comeceia duvidarde meureizismo Pedipro Papaexpulsar
0 gaviao, o que elerecusou,0 IBAMAIa brigat Eo bichome derrubou Me atirei de barriga
ao chao, pra nao ser atingido pelo rasante Zangueime deverasquando Papafalou em

comprarum capacetede motogueiropr eu andarno jardim. Respondi

- Papa, esta maluco? Aqui guem
manda sou eu! Se o0 gaviao quiser
ele gue use capacete!

- Por gque? Voceé da rasante nele?

- Claro que nao, se nem sei voar!

Papanao comproucapacete no lugardissoassistimoglia a dia 0s ovosseremchocadosge
depois, cadagaviaozinhodeixar o ninho, crescere voar. Ninhovazioo gaviaonao ataca
mais Semosfilhotes pra protegerestacalma Desistirdo abacateironao desiste Nemele
nem afémea Outro dia quem quaseparou no papofoi um papagaioatrasde abacate O
gaviaovoavae assentavaem cima, e a gavionanum galho de baixa Cacavamuntos. O
xeretapulavade galhoem galha Osgavibescercavano bichoverdee laranja,que gritava
feito um montao de maritacas,teretecoteco, barulheirade um bando, nao de um so.
Fugiu Barriga cheia de abacate os gavioes deixaram, ndo precisavamde carne de
papagaioguedeveserdurade doer.

Desistide serrei, e nao so daquelepedaco Fossaei odiariagavioes Agoraseique nema

Chiquinhae minha Elaacreditaserminhadona,e de meuspais,da minhairma e danossa
casa Vaiver por issooutro dia deu o chegapra-la na Oma Sebobear, Chiquinhaachaque

e donaate dosgavides Bicadanaovailevar,odeiaabacate

Eliane Accioly Fonseca

Rua Joaquim Floriano, 8%onj94
Itaim Bibi

(11)31683639 / (11)984790977
eliane@acciolyfonseca.psc.br




Juntos no Acto Falho:
Maria Beatriz Romano de Godoy

ActoFalha Comofoi suatrajetoria até chegara psicanalise?
Conheca Psicologialuranteo Ensindviedio, poiscurseio Normalgue
preparavaos professoreparadaremaulano EnsinoFundamental
Duranteessecursofui apresentadaa textos de Freudqgue serviramde base
amuitasreflexdessobre 0 que constituiao serhumana Seudextose a
descobertalo inconsciente, mudaramminhamaneirade ver o mundo.
Aos17 para 18 anosfui convidadaa lecionarno proprio colégioem que me
formarae, apesarda poucaidade, observeigue ascriancadinham
dificuldadespara aprender, nao s6 pedagogicasDesenvolvium projeto e
decidichamaros paisparaconversar Acabeiformandogruposde pais,que
tinham dificuldadescom os filhos e com elesmesmos A partir dai busqueia PsicologiaDentro da
Psicologiaeu me interessavapor guasetudo no comeco Sotive contato com a psicanaliseno
terceiro ou quarto ano como professorRyadSimon,gue apresentoua psicanalisale forma vividae
me despertouo desejode estudarprofundamenteessecampotao instigante Busquei gruposde
estudodesdeentao, e comeceia ler Freud,e a conhecerKlein Nesselongo percursode mais de
gquinzeanos,a psicanalistsdminaMaggifoi umafiguracentral

AE Quepessoadoram importantesem seupercurso?

Outros supervisores coordenadoregle gruposde estudo como FabioHerrmann,LeopoldNosek,
Roberto Kedhy, M. OlimpiaFranca,Luiz CarlosJungueiraque marcarama articulacaoda escuta
clinicacom a teoria estudada,pois a maioria deles agregavaao grupo de estudo, supervisaode

casos E o processode analise pessoal,que comecoudurante os primeiros anos de faculdade,
quandofiz psicoterapiapela primeiravez, com ThereseTellegen psicoterapeutada Gestalt,onde

Vivi Uma experiénciade autoconhecimentamuito rica. E depoisa psicanalise que fiz por quase20

anosde analise O primeiro processo durou por volta de 8 anos, e o segundomaisde 10, coma

psicanalistaAna Maria A. Azevedo Foi durante este ultimo processoque optei pela Sociedade
Brasileirade Psicanalisele SaoPaulo(SBPSR) fim de organizare complementaro conhecimento
gquevinhaconstruinda

AE Quandovoceé entrou na psicanalise,gue voceé falou que foi com a analisee com a aula no
terceiro-quarto ano, comovoceétrithou dentro da psicanalise?

Naguela epoca, por razoes distintas quanto as instituicoes, eu preferi fazer uma formacao
autbnoma Nem a SBPSPnem o Sedesforam por mim consideradoscomo possibilidadesde
pertencimenta E paracuidar de minhaformacaomantinha- a anélise,0 estudoe a supervisaode
casos- E mesmodepoisde terminar o percursono Instituto da SBPSHrequentei por maisde 15
anosgruposde Bion E,por quase3 anos,um de Lacancom Arthur Hipolito de Moura. Pensogue
fazemosescolhastransferenciaissempre E a minha escolhapela linha inglesafot marcadapela
ligacdocom os professoresda SBPSBue lecionarame supervisionaranos casosna USP pnde me
formei em psicologiae fiz doutorado, pelaanaliseque fiz com a AnaAzevedoe pelaclinicaque fui
construindo,pois atendia criancase adultos consideradosasosmais graves Freudme davauma
retaguarda,maior em certos aspectos,e outros autores,como a Kleine os paskleinianos, e os
bionianose posbionianosforam respondendm essaoutra demandaclinica










