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ESPAÇO FILOSÓFICO-LITERÁRIO 
ESTE É UM ESPAÇO CRIADO EM 2018 COM O OBJETIVO DE PROPOR REFLEXÕES COTIDIANAS A RESPEITO DE VÁRIOS ASSUNTOS ABORDADOS PELOS 

FILÓSOFOS DAS MAIS VARIADAS CONTEXTUALIZAÇÕES, ASSIM COMO TAMBÉM DE SUAS INFLUÊNCIAS NA LITERATURA E DAS INFLUÊNCIAS DA 

LITERATURA EM SEUS ESCRITOS. E, A PARTIR DE MARÇO DE 2023, O INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE / SP, INSTITUTO DE PSICANÁLISE EM PERDIZES, 

SÃO PAULO, PASSOU A FAZER PARCERIA NESTE PROJETO QUE SERVE DE BASE PARA O PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”. 

OS TEXTOS SÃO EXPOSTOS NA FORMA DE MÁXIMAS FILOSÓFICAS E LITERÁRIAS, DE MODO A INSTIGAR A LEITURA DOS TEXTOS DOS AUTORES 

INDICADOS POR ABORDAR QUESTÕES EXISTENCIAIS, SOCIAIS, METODOLÓGICAS, CIENTÍFICAS, POLÍTICAS E TANTAS OUTRAS QUESTÕES JUNTO À 

PRÓPRIA HISTÓRIA DA FILOSOFIA E DA LITERATURA, PERPASSANDO OS MAIS VARIADOS CONTEXTOS CULTURAIS DA BUSCA HUMANA PELO 

CONHECIMENTO EM GERAL. 

O I SEMESTRE DE 2024 TRAZ PUBLICAÇÕES ESPECIAIS SOBRE O ESTOICISMO ATRAVÉS DO LIVRO OS ESTOICOS, ORGANIZADO POR BRAD INWOOD E 

COM TRADUÇÃO DE PAULO FERNANDO TADEU FERREIRA E RAUL FIKER. É UMA OBRA PUBLICADA PELA EDITORA ODYSSEUS, ESTANDO NA SUA 

SEGUNDA EDIÇÃO, ANO DE 2022. III PARTE.  LEMBRANDO, TAMBÉM, QUE TODOS OS AFORISMOS PUBLICADOS NESTE ESPAÇO SÃO COMENTADOS NO 

PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”, PROJETO FILOSÓFICO CONCOMITANTE A ESTE, NO SPOTIFY E OUTROS APLICATIVOS DA PLATAFORMA.  

09‐ “A PSICOLOGIA MORAL REFERE‐SE À  INTERFACE ENTRE ÉTICA E PSICOLOGIA.  [...]. A PSICOLOGIA É CLARAMENTE 
UM  CAMPO  DESCRITIVO,  E  A  ÉTICA,  O  CAMPO  NORMATIVO  POR  EXCELÊNCIA:  UMA  NOS  DIZ  COMO  A MENTE 
HUMANA REALMENTE FUNCIONA E A OUTRA, COMO OS AGENTES HUMANOS DEVEM AGIR” (Tad Brennan, p. 285). 

10‐ “O IMPULSO É CONDIÇÃO NECESSÁRIA PARA A AÇÃO. [...]. CADA IMPULSO É UM ASSENTIMENTO E, PORTANTO, UM 
MOVIMENTO DA ALMA (Observação: é uma crença da alma que, no corpo, o movimento deve ser consentido por ela). 
[...].  IMPULSOS,  NA  CONCEPÇÃO  ESTOICA,  SÃO  ACONTECIMENTOS  PSICOLÓGICOS  QUE  OCORREM  NA  AÇÃO 
(CONQUANTO HAJA COOPERAÇÃO DOS EXTERIORES)” (Tad Brennan, p. 294‐295. Observação minha). 

11‐ “AS QUATRO PRINCIPAIS ESPÉCIES DE SENTIMENTOS [...]: ‘DESEJO É A OPINIÃO DE QUE ALGUMA COISA FUTURA É 
UM BEM, DE MODO QUE DEVEMOS ALCANÇÁ‐LA. MEDO É A OPINIÃO DE QUE ALGUMA COISA FUTURA É UM MAL, 
DE MODO QUE DEVEMOS EVITÁ‐LA. PRAZER É A OPINIÃO DE QUE ALGUMA COISA PRESENTE É UM BEM, DE MODO 
QUE DEVEMOS EXULTAR PERANTE ELA. DOR É A OPINIÃO DE QUE ALGUMA COISA PRESENTE É UM MAL, DE MODO 
QUE DEVEMOS ABATER‐NOS PERANTE ELA’”. OUTROS SENTIMENTOS SÃO DEFINIDOS COMO SUBESPÉCIES DESSES 
QUATRO: POR EXEMPLO, O CIÚME, O PESAR E O LUTO SÃO ESPÉCIES DE DOR” (Tad Brennan, p. 299). 

12‐ “EVITAR HABILMENTE O VÍCIO FUTURO É CHAMADO (NÃO MEDO, MAS) CAUTELA (EULÁBEIA)” (Tad Brennan, p. 300). 

13- “[...] A MAIOR PARTE DOS IMPULSOS SÃO SENTIMENTAIS – AS PESSOAS AGEM COM O PENSAMENTO SINCERO, 
EMBORA EQUIVOCADO, DE QUE A VIDA, A SAÚDE E O DINHEIRO SÃO BENS E TEMEM A MORTE, A DOENÇA E A 
POBREZA COMO MALES. [...] O COMPONENTE MAIS IMPORTANTE DE NOSSO PROGRESSO ÉTICO VEM EM 
SUBSTITUIÇÃO AOS SENTIMENTOS POR SELEÇÕES (ISTO É, A CORREÇÃO DE NOSSAS CRENÇAS FALSAS A 
RESPEITO DOS VALORES). MAS, UMA VEZ QUE AS SELEÇÕES NÃO DEIXAM DE SER IMPULSOS (ISTO É, PRODUTORES 
DE AÇÃO), É-NOS POSSÍVEL ABANDONAR A CRENÇA FALSA DE QUE NOSSA SAÚDE É UM BEM SEM PERDER A 
MOTIVAÇÃO DE MANTER A SAÚDE. [...] PARA COMBATER AS EXPECTATIVAS, TEMOS DE TER NOSSOS IMPULSOS 
‘COM RESERVA’” (Tad Brennan, p. 301-302). 


