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FACULDADE DE TECNOLOGIA DE MAUÁ / SP 

FATEC DE MAUÁ 

Instituto sedes sapientiae 

ESPAÇO FILOSÓFICO-LITERÁRIO 
ESTE É UM ESPAÇO CRIADO EM 2018 COM O OBJETIVO DE PROPOR REFLEXÕES COTIDIANAS A RESPEITO DE VÁRIOS ASSUNTOS ABORDADOS PELOS 

FILÓSOFOS DAS MAIS VARIADAS CONTEXTUALIZAÇÕES, ASSIM COMO TAMBÉM DE SUAS INFLUÊNCIAS NA LITERATURA E DAS INFLUÊNCIAS DA 

LITERATURA EM SEUS ESCRITOS. E, A PARTIR DE MARÇO DE 2023, O INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE / SP, INSTITUTO DE PSICANÁLISE EM PERDIZES, 

SÃO PAULO, PASSOU A FAZER PARCERIA NESTE PROJETO QUE SERVE DE BASE PARA O PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”. 

OS TEXTOS SÃO EXPOSTOS NA FORMA DE MÁXIMAS FILOSÓFICAS E LITERÁRIAS, DE MODO A INSTIGAR A LEITURA DOS TEXTOS DOS AUTORES INDICADOS POR ABORDAR QUESTÕES 

EXISTENCIAIS, SOCIAIS, METODOLÓGICAS, CIENTÍFICAS, POLÍTICAS E TANTAS OUTRAS QUESTÕES JUNTO À PRÓPRIA HISTÓRIA DA FILOSOFIA E DA LITERATURA, PERPASSANDO OS MAIS VARIADOS 

CONTEXTOS CULTURAIS DA BUSCA HUMANA PELO CONHECIMENTO EM GERAL. 

AS PUBLICAÇÕES ESCRITAS INCLUEM OS COMENTÁRIOS JUNTO ÀS MÁXIMAS CITADAS A PARTIR DA OBRA EM FOCO. POR ISSO, SERÃO MENOS MÁXIMAS POR PÁGINA PUBLICADA. MAS, PARA 

QUEM ACESSA SOMENTE AS MÁXIMAS ESCRITAS, JÁ TERÁ ACESSO AOS COMENTÁRIOS TAMBÉM. LEMBRANDO QUE TODOS OS AFORISMOS PUBLICADOS NESTE ESPAÇO SÃO LIDOS E COMENTADOS 

NO PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”: PLATAFORMA SPOTIFY E SEUS OUTROS APLICATIVOS. CADA NOVO TEMA É INICIADO COM O NÚMERO 1. 

 

ABRIL / 2026: SOBRE A MORTE 
 

03- “ACOSTUMA-TE À IDEIA DE QUE A MORTE PARA NÓS NÃO É NADA, VISTO QUE TODO BEM E TODO MAL RESIDEM NAS SENSAÇÕES, E A 

MORTE É JUSTAMENTE A PRIVAÇÃO DAS SENSAÇÕES. A CONSCIÊNCIA CLARA DE QUE A MORTE NÃO SIGNIFICA NADA PARA NÓS 

PROPORCIONA A FRUIÇÃO DA VIDA EFÊMERA, SEM QUERER ACRESCENTAR-LHE TEMPO INFINITO E ELIMINANDO O DESEJO DE 

IMORTALIDADE. NÃO EXISTE NADA DE TERRÍVEL NA VIDA PARA QUEM ESTÁ PERFEITAMENTE CONVENCIDO DE QUE NÃO HÁ NADA DE 

TERRÍVEL EM DEIXAR DE VIVER. [...]. [...] QUANDO ESTAMOS VIVOS, É A MORTE QUE NÃO ESTÁ PRESENTE; AO CONTRÁRIO, QUANDO A 

MORTE ESTÁ PRESENTE, NÓS É QUE NÃO ESTAMOS. A MORTE, PORTANTO, NÃO É NADA, NEM PARA OS VIVOS, NEM PARA OS 

MORTOS, JÁ QUE PARA AQUELES ELA NÃO EXISTE, AO PASSO QUE ESTES NÃO ESTÃO MAIS AQUI. E, NO ENTANTO, A MAIORIA DAS 

PESSOAS ORA FOGE DA MORTE COMO SE FOSSE O MAIOR DOS MALES, ORA A DESEJA COMO DESCANSO DOS MALES DA VIDA” 

(EPICURO. Carta sobre a felicidade (a Meneceu). Tradução e apresentação de Álvaro Lorencini e Enzo Carratore. 2.reimp. São 

Paulo: Editora Unesp, 2002, p. 27 e 29). 

COMENTÁRIOS: EPICURO, REFERÊNCIA MAIOR DO EPICURISMO, É UM FILÓSOFO DE PARTE DOS SÉCULOS QUARTO E TERCEIRO ANTES DE CRISTO. 

NASCEU EM SAMOS E FALECEU EM ATENAS. PERTENCE À FILOSOFIA HELENÍSTICA, PERÍODO DO CONTEXTO HISTÓRICO DA MORTE DE ALEXANDRE 

MAGNO, ALCANÇANDO ATÉ O FINAL DA REPÚBLICA EM ROMA. EPICURO NOS MOSTRA QUE A VIDA É O QUE PARECE NA FORMA DA NATUREZA, 

ISTO É, NASCEMOS E MORREMOS AQUI MESMO E, ASSIM SENDO, NÃO DEVEMOS NOS PREOCUPAR COM A MORTE E NEM O QUE VEM DEPOIS DELA, 

OU SE SEREMOS IMORTAIS OU NÃO. O FATO É QUE A VIDA É CURTA, PASSA RÁPIDO E O IMPORTANTE É VIVÊ-LA BEM AQUI E AGORA, ATÉ 

PORQUE, COMO ELE AFIRMA, TODO BEM E TODO MAL EM NÓS PROVÉM DE NOSSAS SENSAÇÕES. PORTANTO, A MORTE SERÁ NEUTRA, UMA VEZ 

QUE CESSARÃO AS SENSAÇÕES E, COM ELAS, TODO MAL E TODO BEM DESTA VIDA, A ÚNICA QUE TEMOS EM TERMOS DA PRÓPRIA NATUREZA. E, 

CLARO, É ACEITAR QUE TANTO O VIVER QUANTO O MORRER NÃO REPRESENTAM NADA DE TERRÍVEL, AFINAL A NATUREZA TEM ESSE MOVIMENTO. 

É TER ESSA CONSCIÊNCIA PARA NÃO SOFRERMOS EM NOSSAS ESPECULAÇÕES E NÃO QUERERMOS SER MAIS DO QUE A EXISTÊNCIA NOS FEZ, 

ISTO É, SERES MORTAIS E, PORTANTO, FINITOS. AÉM DISSO, EPICURO NOS EXORTA O QUÃO É INÚTIL A PREOCUPAÇÃO COM ESSAS COISAS, UMA 

VEZ QUE, VIVOS, A MORTE NÃO ESTÁ CONOSCO, E, MORTOS, JÁ NÃO EXISTIREMOS, E, A MORTE NÃO É UM MAL PORQUE É APENAS PARTE DE UM 

PROCESSO NATURAL SEM JUÍZO DE VALOR, ASSIM COMO DESEJAR A MORTE POR CONTA DE DIFICULDADES NA VIDA NÃO É MORRER EM PAZ. 


