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ESTE £ UM ESPAGD CRIADD EM 2018 COM O OBJETIVO DE PROPOR REFLEXES COTIDIANAS A RESPEITD DE VARIOS ASSUNTOS ABORDADDS PELDS
FILOSOFDS DAS MAIS VARIADAS CONTEXTUALIZAGEES, ASSIM COMDO TAMBEM DE SUAS INFLUENCIAS NA LITERATURA E DAS INFLUENCIAS DA
LITERATURA EM SEUS ESCRITOS. E, A PARTIR DE MARGO DE 2023, O INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE / SP, INSTITUTO DE PSICANALISE EM PERDIZES,
SAD PAULD, PASSOU A FAZER PARCERIA NESTE PROJETO BUE SERVE DE BASE PARA O PODCAST “MAXIMAS FILOSGFICAS EM AGAD".

05 TEXTOS SRO EXPOSTOS NA FORMA DE MAXIMAS FILOSOFICAS E LITERARIAS, DF MODO A INSTIGAR A LEITURA DOS TEXTOS DOS AUTORES: INDICADOS POR ABORDAR QUESTOES
EXISTENCIALS, SOCIALS, METODOLOGICAS, CIENTIFICAS, POLITICAS E TANTAS OUTRAS QUESTGES JUNTO A PROPRIA HISTORIA DA FILOSOFIA E DA LITERATUR, PERPASSANDO 05 MAIS VARIADOS
CONTEXTOS CULTURAIS DA BUSCA HUMANA PELO CONHECIMENTO EM GERAL.

AS PUBLICAGOES ESCRITAS INCLUEM 05 COMENTARIOS JUNTO AS MAXIMAS CITADAS A PARTIR DA OBRA EM FOCO. POR 1550, SEREQ MENOS MAXIMAS POR PAGINA PUBLICADA. MAS, PARA
QUEM ACESSA SOMENTE AS MAXIMAS ESCRITAS, JA TERA ACESSO AQS COMENTARIOS TAMBEM, LEMBRANDO QUE TODOS 05 AFORISMOS PUBLICADOS NESTE ESPACO SAO LIDOS E COMENTADOS
NO PODCAST “MAXIMAS FILOSOFICAS EM ACKO": PLATAFORMA SPOTIFY E SEUS OUTROS APLICATIVOS. CADA NOVO TEMA E INICIADO COM O NUMERO 1.

ABRIL / 2026: SOBRE A MORTE

04- “VIVESTE COMD SE FOSSEIS VIVER PARA SEMPRE, NUNCA VOS OCORREL QUE SOIS FRAGEIS, NAD NOTAIS QUANTO TEMPO JA
PASSOU [...] (SENECA. Szbre a brevidade da vids. Tradugéo, notas e introdugéio de William Li. Sao Paulo: Nova Alexandria, 1393,
p. 29, ll.4). “PODES INDICAR-ME ALGUEM OUE DE D JUSTD VALOR AD TEMPO APROVEITE BEM O SEU DIA E PENSE OLE
DIARIAMENTE MORRE UM POUCO? £ UM ERRD IMAGINAR BUE A MORTE ESTA A NDSSA FRENTE: GRANDE PARTE DELA JA PERTENCE
AD PASSADD, TODA A NOSSA VIDA E JA DO DOMINID DA MORTE!" (SENECA. Lartas a Lucfio. Tradugao de J. A. Seguradn e
Campos. 2 ed. Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenklan, 2004, p.1).

COMENTARIOS: O FILOSOFD ESTOICO ROMAND SENECA, QUE VIVEL ENTRE OS SECULOS PRIMEIRD ANTES DE CRISTO E PRIMEIRD DEPOIS DE
CRISTO (NESTE ULTIMO, A MAIOR PARTE DE SUA VIDA), NOS DIZ QUE VIVEMOS DE MODO A DESPERDIGAR NOSSD TEMPD E NOS ESQUECEMOS
DO QUANTO SOMOS FRAGEIS. ACHAMOS, TAMBEM, QUE A MORTE ESTA SEMPRE NO FUTURD, GUANDD, NA VERDADE, MORREMOS UM POUCO A
CADA DIA E, £ POR 1SS0 MESMO, QUE ELE AFIRMA QUE A MAIOR PARTE DELA JA PODE PERTENCER AD PASSADD. JA OUE, CERTAMENTE, NAD
SABEMOS 0 DIA NEM A HORA DA NOSSA MORTE. POR 1SS0, SENECA NOS ALERTA DE GUE A PROPRIA VIDA £ DO DOMINID DA MORTE, IST0 £, AD
NASCERMOS JA, PODEMOS DIZER, QUE ESTAMOS MORRENDD A CADA INSTANTE. PORTANTO, £ NECESSARIO APROVEITARMOS CADA TEMPO QUE
VIVEMOS PARA VIVERMOS DA MELHOR FORMA POSSIVEL, DE FORMA EQUILIBRADA E, COMD BEM AFIRMAM TODDS OS ESTOICOS, NO DOMINIO DE
NOS MESMOS.

05- “(26) [..] A VIDA E BREVE; £ PRECISO APROVEITAR 0 MOMENTO PRESENTE, SEGUNDD A RAZAD E A JUSTIGA. MAS SE ESCAPAS
DELAS, BUE SEJA COM SOBRIEDADE. [...]. (37) LOGO ESTARAS MORTO, E MESMO ASSIM AINDA NAD APRENDESTE A SER SIMPLES,
CALMO E CERTO DE QUE NADA DO EXTERIOR PODERA TE AFETAR, NEM ES CARIDOSO NEM ESTA PERSUADIDD DE BUE O ONICO BEM E
A PRATICA DA JUSTICA” (MARCO AURELID. Meditagies. Selegéo e tradugéo de William Li. Sao Paulo: lluminuras, 1995, p. 41 e 43).

COMENTARIOS: MARCO AURELID, FILOSOFD ESTOICO E IMPERADOR ROMAND. VIVEL NO SECULO DOIS DEPOIS DE CRISTO. ELE REFORCA A IDEIA
OE (JUE NAD DEVEMDS DESPERDIGAR NOSSO TEMPO E A VIVERMOS COM SIMPLICIDADE E AUTOCONTROLE. SERMOS JUSTOS E EQUILIBRADDS.
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