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UBAAT

APRESENTACAO

Este documento refere-se a utilizagdo das TICs, Tecnologias de
Informagao e Comunicagao, por arteterapeutas para atendimentos em
Arteterapia em regime emergencial, no periodo de quarentena/isolamento,
em razdo do COVID-19, coronavirus, em todo o territério brasileiro e
segue as indica¢des que desdobram-se das deliberacbes do Encontro
Online da UBAAT (Uni&o Brasileira de Associacdes de Arteterapia) no dia
15 de agosto de 2020.

Para sua elaboracdo foram consideradas bibliografias
internacionais sobre Arteterapia em contexto digital, formas, estratégias e
intervencgdes sugeridas para esse contexto configurado pela colaboracéo
dos integrantes de comissao formada a partir do referido Encontro Online.

O propoésito do documento € criar condigdes de trabalho que
propiciam o alcance e eficacia do processo arteterapéutico, a quem
necessite, na forma adequada, de modo que, como terapeutas que somos,
possamaos contribuir para amenizar a pressao constante na populacdo em
geral, em nossos alunos de Arteterapia, e aos gestores de cursos de
Arteterapia, atendendo fundamentalmente a necessidade ética de prestar
servicos e dar suporte a ampla camada da populagao que encontra-se em

sofrimento psiquico.




































