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"Aqui a sua voz conta, aqui ela pode empreender o voo
como o mochuelo nos Montes de Maria"ii

Muitas vezes algo com que nos deparamos longe de casa
nos aproxima de nossas proprias mazelas. Uma visita ao
Centro de memodrialv, paz e reconciliacdo e ao Museu
Fragmentosv - espaco de arte e memoria, na cidade de
Bogota, Colébmbia - nos deixou extremamente tocadas e
suscitou algumas reflexdes que queremos compartilhar
aqui entre nos.

Depois de vencermos algumas dificuldades com taxistas
que tentavam nos dissuadir de irmos ao Centro de
memoria, paz e reconciliacdo, nos deparamos com um
prédio na forma de um grande volume ocre cravado de
ampolas levadas por camponeses com amostras de terras
de varios pontos do pais, terras marcadas pela violéncia
dos conflitos armados, manchadas de sangue e que
guardam a memodria de ancestrais que a pisaram em busca
de inventar mundos.

O Centro, lugar de memoria, visibiliza mais de 6 milhdes de
pessoas mortas nos conflitos armados do pais envolvendo
a guerrilha, o exército, as milicias e o trafico de drogas, e
que foram iniciados em 1964, deixando um rastro de
sofrimento inominavel para todos. Ao adentrar o prédio nos
deparamos com espacos abertos para conversas dificeis
sobre traumas, lutos e lutas; espacos abertos para
formacdo e apoio a redes de solidariedade; espacos para
formacdo e apoio a redes de solidariedade; espacos



abertos a palavras que possam estancar dores provocadas
pelos anos de violéncia que assolam o pais; espacos
abertos que oferecem um ch&o no qual o futuro possa ser
inventado justamente ali onde ele foi esmagado, apagado,
desfeito e destruido.

Especialmente tocante € o espaco aberto para receber
criangas envolvidas nos diversos conflitos armados, sala
repleta de brinquedos, livros e materiais ludicos diversos
que mostram o cuidado com elas, a disposicdo em oferecer
um campo de processamento das violéncias que passa
pelo brincar, pelas cores e por um acolhimento
diferenciado. Delicadeza.

A visita ao vizinho da residéncia presidencial, o Museu
Fragmentos - Espaco de Arte e Memodria, foi ainda mais
tocante e impactante. Nesse espaco, obra de arte viva,
lugar de memoria e de criacao artistica, pisamos num chao
feito de placas de metal oriundas da fundicdo de 67
toneladas de armas entregues pelas FARCs no momento
do acordo de paz realizado em setembro de 2016. Essas
placas foram esculpidas por diversas mulheres que haviam
sido submetidas a violéncia sexual, durante o conflito
armado. E sabido como o estupro € usado como arma de
guerra e troféu para submeter povos.

Ha um filme disponivel no YouTube sobre o acordo de paz
e parte do processo desse trabalho com falas das mulheres
que participaram do projeto de Doris Salcedovi. Uma delas
comenta enquanto esculpe uma das placas de metal
fundido que compde o chdo do espaco: "Sao episodios,
sdo as marcas que ficam sobre a mente, a pele, o
coracao".

O projeto da artista Doris Salcedo, criado em 2017,
representa o vazio, a auséncia deixada pela guerra e tem
como proposta o convite a reparacao e a tessitura da vida
por muitas maos. Através da ocupacao do espaco, O



projeto procura ativar processos de transmutacao da dor
em arte, da solidao em rede de solidariedade. Nele artistas
e nao artistas, independentemente do lugar que ocuparam
na guerra, sao chamados a “copoieses™i, a invencao de
uma nova vida.

Na grande sala do espago Fragmentos, encontramos uma
exposicao temporaria chamada "Desamadas” em que um
coletivo de mulheres estampa a sala com linhas escritas
que percorrem as paredes de forma circular e relatam
situacdes de violéncia sexual vividas no conflito armado.
Cada mulher faz seu relato numa determinada cor. E,
assim, juntas, essas mulheres saem do silenciamento e
denunciam o vivido que revirou suas vidas. Juntas saem da
soliddo e colorem as paredes numa forma de luta e de arte.
O prédio as acolhe. Reverbera suas vozes, o direito a vida
digna.

Tocante termos sido convidadas a ficar um tempo num
lindo jardim depois de terminada a exposi¢ao. Delicadeza
de acolhimento depois do contato com histérias dificeis.

Tanto no Centro de memoria, paz e reconciliagdo como no
Fragmentos nos deparamos com espagos para encontros,
conversas, elaboragbes, criagbes artisticas e dialogos
dificeis. Algo fundamental para um pais marcado e
dilacerado pela violéncia e conflitos. Caminho inspirador
para outros paises latino-americanos que de modo diverso
também sofreram a violéncia do colonialismo e do
neocolonialismo e tém diante de si um trabalho de memoria
a ser feito.

Nao temos noticia do aspecto racial dessas violéncias, mas
sabemos da forte presenca indigena e negra na populacio
colombiana, sobretudo na periferia € no campo. Soubemos
que até hoje seguem dificuldades para a implementacao do
acordo de paz. Ainda ha diversos grupos em acao,
violéncias, mortes. A pacificacdo é uma construcio



complexa e trabalhosa, assim como facil de ser atacada e
destruida.

Perguntas ressoavam em nos: quem deveria se
responsabilizar pelo cuidado das feridas impostas por
violéncias de dimensao histérica? O Estado, a sociedade,
cada um de n6s? Quando e quanto é possivel a
reconciliacdo e a paz? Sé a responsabilizacéao
entrecruzada de todos esses segmentos da sociedade
possibilitara o cuidado das feridas abertas pela violéncia
historica que vilipendia a Coldmbia. Além disso, sabemos
ser fundamental que sejam atendidas as reivindicagdes por
terra e melhores condig¢des de vida.

Se, na Colémbia, o emprego sistematico da violéncia se
deu pelos conflitos armados, em nosso pais herdamos os
restos insepultos de quase 400 anos de escravizagao e
toda sua gama de atrocidades, sendo o Brasil um dos
ultimos paises a estabelecer uma abolicdo que reparou os
senhores da terra e deixou 0s escravizados a mingua e na
miséria, com os pés descalgcos. Nao é facil sair de tamanha
histéria de espoliacao e de racismo recusado sob o véu de
democracia racial.

Tinhamos vivenciado os aquilombamentos afetivos
propostos pela Comissdo de Reparacdo e Acdes
Afirmativas do Departamento de Psicanalise durante o
segundo semestre de 2022 e o primeiro semestre de 2023.
Encontramos ressonancias entre esses diferentes
dispositivos coletivos para os dialogos dificeis, para a
formacdo de redes de solidariedade e para a arte. Em
comum notamos a disposi¢ao para o acolhimento, a gestao
de conflitos, o respeito as diferencas, as conversas dificeis,
assim como a valorizacido da histdoria, da memodria e da
criagcdo como meios de saida de uma repeticdo mortifera
na direcao do novo.



O conceito de aquilombamento nos ensina que o conflito é
inerente a toda convivéncia social e requer que se
estabeleca um espago de colaboracdo e enfrentamento
das situagdes traumaticas e da hegemonia branca, através
da sustentacao do mal-estar e da circulacao das palavras e
dos afetos.

Uma pergunta vinda dos aquilombamentos ressoava entre
nods: como chegamos ao cubo branco, ou seja, a um
espaco de hegemonia branca? Haveria possibilidade de
saida do cubo branco sem violéncia? Em nossa instituicao
seria possivel sair do cubo branco e inventar outra forma
de convivéncia, de estarmos juntos falando de psicanalise?
Como repensar a teoria psicanalitica e nossa pratica
institucional e clinica, de forma a enfrentar a recusa do
racismo insidioso articulado aos privilégios da branquitude?

A ideia de cubo branco vem da arte e foi formulada pelo
artista Brian O'Dohertyvii. Sucintamente, ela diz respeito ao
espagco branco da galeria ou do museu que leva a
sacralizacao e a esterilizacao da arte, ao colocar as obras
fora do espaco-tempo em que foram criadas. Num dos
aquilobamentos que trouxe um trabalho da multiartista,
curadora e psicanalista Grada Kilombaix circulou essa ideia
de cubo branco retomada do artista citado e transformada
na performance e videoinstalacdo "Narciso e Eco"
apresentada na exposicao "Desobediéncias poéticas"”, na
Pinacoteca de Sao Paulo, em 2019. Nessa videoinstalacio
a artista recria o cenario da contacao de histérias africanas
e critica o colonialismo. A ideia de cubo branco salta do
texto da performance e nos revela a hegemonia do ideal
branco que nos € devolvido em espelhamento, sendo
ecoado o tempo todo sem que possamos nos dar conta
disso. Em suas imagens, ela contrap6e um narciso negro e
propde outra imagem a ser refletida no espelho da cultura.

O racismo ¢€ insidioso, prolifera silenciosamente através de
espelhos e ecos, coloniza o inconsciente. O



aquilombamento surge como uma maneira de combate a
ele, visa derrubar as paredes do cubo branco. E um espaco
de transmutagdo do trauma. Seu método de trabalho tem
ressonancias com os dispositivos encontrados na
Colémbia. Como psicanalistas ficamos tocadas e
pensativas: como oferecer hospitalidade a acontecimentos
violentos e traumaticos que dilaceraram e dilaceram a vida
de muitos? Para além da coragem e da disposicédo para o
didlogo é necessario reconhecer o trauma, escutar o
recusado, ultrapassar resisténcias de muitas ordens,
colocar em circulacdo significantes e o préprio
pensamento. E ainda, mais um desafio: o nucleo do horror
nem sempre pode ser tocado pela palavra, ela nem sempre
o alcanca e é importante que possamos inventar outras
possibilidades de desdobramentos vitais.

O psicanalista tem a contribuir com esses trabalhos de
memoria e de desalienacao; com a ideia de hospitalidade
ao desconhecido, ao traumatico, ao estrangeiro; com a
escuta de sujeitos antes excluidos do campo da cidadania
e com a ficcionalizacdo de novas narrativas. O que pode
uma escuta que tem como pressuposto o inconsciente?
Religar signos, levantar o recalque, integrar o recusado,
propiciar novas figuracdes, trazer a baila imagens
confiscadas, nomear o indizivel destinado ao silenciamento
e refazer o tecido da memodria.

Tais experiéncias vividas nesses coletivos nos indicam a
importancia do reconhecimento da situacao traumatica em
momentos de cruzamento da grande histéria e da pequena
historia. Nao ha possibilidade de elaboracao se a situacao
traumatica € negada, minimizada ou ignorada. Trabalhos
que se propdem a escuta de situagdes como essas em que
estdo em jogo violéncias de diferentes ordens, como as
que acontecem num conflito armado e aquelas decorrentes
do racismo estrutural, nos remetem a teoria do trauma de
Ferenczi, sobretudo o segundo tempo do trauma, quando a
experiéncia traumatica relatada nao € reconhecida como



tal, levando com isso a uma retraumatizagcao. Reconhecer
o trauma € uma maneira de evitar uma retraumatizacao.

Ainda vale trazer a ideia de transtraumatico comentada por
Gebrim no livro A psicanalise na encruzilhada - desafios e
paradoxos perante o racismo no Brasil. No capitulo 5 - “O
transtraumatico e o inconsciente colonial: reflexdes sobre a
branquitude do analista" - ela retoma o precioso conceito
de Ghyslain Lévy (2012):

"Como ouvir, escutar e acolher um sofrimento que vai de
encontro ao extremo, e lhe dar a possibilidade nao de
abolicao, de anulacao, de anestesia, o que seria totalmente
mortifero, mas de encontrar com o outro um destinatario
possivel de uma palavra que possa tocar alguma coisa de
um Real frequentemente ndo dizivel? Escutar esse tipo de
singularidade em sua propria fixacdo s6é pode desmanchar
algo desta problematica com a condicao que o analista
possa ele mesmo colocar em acgao algo de seus proprios
extremos, justamente de onde ele frequentou seus préprios
confins. Existe ai uma dimensido de transtraumatico que
torna esse dialogo possivel, ndo pela indiferenca ou na
confusdo das experiéncias e acontecimentos, mas pela
possibilidade do compartiihamento" (Corin, 2012, p. 89,
traducgao livre de Ana Gebrim).

Para além da situacao analitica, o conceito de
transtraumatico nos aponta a importancia de um
interlocutor em situacdo de transferéncia ter visitado seu
proprio extremo, pois € isso que possibilita um
compartilhamento. Tanto a indiferenca como a confuséo de
experiéncias levariam a uma retraumatizacao.

Um aspecto interessante observado nos aquilombamentos
€ 0 processo de tomada de consciéncia do lugar em que
cada participante se posiciona em relacao a racializacao e
ao racismo estrutural, o que leva a emergéncia do conflito e
ao mal-estar para brancos e negros. Experiéncia que
aponta para a ideia de transtraumatico, ou seja, como um



trauma incide e afeta as diferentes posicoes de
determinado contexto histérico. Os brancos, ao se darem
conta de seu racismo, de sua branquitude e do lugar de
privilégio que ocupam, sentem-se culpados e
envergonhados, antes de poder agir numa perspectiva
antirracista. Alguns negros, nesse processo, tomam
consciéncia de sua negritude e assim passam a assumir
um lugar politico importante. Como nos aponta Jurandir
Freire Costa: "existe uma abissal distancia ética entre "ser
negro" no vocabulario da opresséo e "ser negro" na forma
de vida da emancipacgao.

Escutar como cada um diz do seu proprio racismo ou da
violéncia sofrida, das palavras que escolhe como
possibilidade de elaborar as experiéncias traumaticas, tem
seu valor particular, mas a importancia politica da
disseminagao de espacos de dialogo como esses, visitados
por nds, faz avancar as agdes reparadoras, desacomoda
os privilégios e lanca recursos para que as novas geragoes
encontrem melhores condicdes éticas, amorosas e
simbdlicas que produzam um deslocamento do
ressentimento, da vinganga e da melancolia. Sair das
bolhas narcisicas construidas ao longo de uma historia,
responsabilizar-se pelo pacto de siléncio ainda vigente
como protecdo pessoal e pelo medo dos enfrentamentos,
requer coragem, decisao, ética e politica. Entender que as
transformacdes psiquicas individuais e coletivas abrem
brechas para novas experiéncias, ao romper com os pactos
da violéncia e da exclusdo, nos leva a destacar ainda a
importancia da arte como acao de reparacido simbdlica,
recurso fundamental de reafirmagdo do encontro com o
outro e como alimento que renova a relacdo com a vida e
convoca a memoria como resisténcia ao mortifero.
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